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El “retiro
delicioso”
de Josefina
Aldecoa

Rodeada de los suyos, de cuidados y
afecto, de las praderas frondosas de
Mazcuerra (también Luzmela, origen de
otra grande como Concha Espina) y en
su solariego y amplio caserén indiano
de su herencia, donde se apilan libros

y recuerdos infinitos. Alli vive ahora,
retirada de oropeles y el bullicio de las
urbes, Josefina Aldecoa.Tiene 84 afios.
“Y aqui estoy —decia ella- en la soledad
mds deliciosa”. Ahora no escribe, pero
eso ya no importa cuando hay tanto por

recordar...

Texto: Rosa Loépez Moraleda
Fotos: Mari Angeles Tirado
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Szempre quise escribir una
historia romantica, una his-
toria de amor. Y al final lo he con-
seguido”, decia Josefina Aldecoa
al presentar su ultimo libro “Her-
manas” (2008), probablemente el
ultimo que escriba, porque des-
de hace dos afios -segun su hija
Susana- vive “su dulce retiro” en
Las Magnolias, su casa indiana de
Mazcuerra, en Cantabria, donde
se puede decir que todos sus libros
estan firmados, lejos del ajetreo de
Madrid: “Aqui estoy en la soledad
mas deliciosa”.

Josefina Aldecoa es, en realidad,
leonesa (La Robla, 1926) e hija y
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nieta de maestras de la Republi-
ca. Y su apellido no menos real
es Rodriguez, pasando luego a
Aldecoa por su marido Igna-
cio, insigne escritor también, del
que enviudd prematuramente
en 1969, cuando el escritor con-
taba tan solo 44 anos. Y es que
por entonces, al matrimonio se
le conocia como “los Aldecoa”.
Luego paso a ser Josefina R. Al-
decoa, hasta que un poco por
abreviar a instancias editoriales,
otro punto por su nieto (“me
llamaba RAldecoa...”) y mucho
por admiracion, decide y toma el
apellido “de quien tanto aprendi a
su lado y me apoyo”, suele expli-

car cuando se tercia la autora de
“Los nifios de la guerra” o “His-
toria de una maestra”, probable-
mente sus libros mas conocidos.

El compromiso ético

Josefina, como su marido Igna-
cio, Carmina Martin Gaite, Ra-
fael Sanchez Ferlosio o Alfonso
Sastre y Jesus Fernandez Santos,
formaron parte de la llamada
“generacion de los 50”, cuando
Espafia todavia sangraba las he-
ridas de una guerra —como todas-
destructiva e inutil. Una saga de
escritores e intelectuales, de ami-
gos también, donde “sin duda, el
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compromiso ético fue su sefia de
identidad”, determinante y defini-
toria que los unia.

“Se escribe siempre
desde lo que se ha
vivido, desde lo que
estd detras y del poder
de observacion. Se
escribe mucho y se
edita mucho, pero todo
no es literatura con
mayusculas”
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Siempre entre dos puntos equi-
distantes, sus dos pasiones: uno la
literatura y otro la pedagogia, la
escritora leonesa transpira admi-
racion hacia la Institucion Libre
de Ensefianza y el Krausismo, filo-
sofia que siempre la ha inspirado.
Asi de motivada, como por sus
viajes y experiencias educativas en
Londres y Nueva York, pone en
marcha en los afios 60 el Colegio
Estilo, en la colonia madrilenia de
El Viso, del que ha sido directora
hasta hace poco, cuando su hija
Susana ha tomado el testigo...

Un colegio, el Estilo, en el que
Josefina vuelca todos sus talentos

]

inspirada en las ideas vertidas en
su propia tesis doctoral (docto-
rada en Pedagogia, por la Uni-
versidad Complutense de Ma-
drid) y en los colegios ingleses y
americanos que ella misma habia
pulsado en sus viajes desde muy
joven, bajo el solido sustrato que
se aferra en transmitir de su he-
rencia familiar y de la Institucion
del Giner de Los Rios de la Re-
publica, que admiré y defendio
siempre:

-“Yo pertenezco a otra época. Toda
mi formacion personal la recibi de
mi familia: mi madre, mi abuela. ..,
impregnada siempre por la Insti-
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Josefina Aldecoa nacié el 8 de marzo de 1926 en La Robla
(Ledn) en el seno de una familia de maestros -su madre y
su abuela eran maestras que participaban de la ideologia
del Instituto Libre de Ensefanza, institucién que nacié a
finales del siglo XIX con idea de renovar la educacién en
Espafia- y vivié en Ledén, donde formé parte de un grupo
literario que produjo la revista de poesia ‘Espadafia’.

En 1944 Se trasladé a Madrid, donde estudié Filosofia y
Letras y se doctoré en Pedagogia por la Universidad
Complutense sobre la relacién infantil con el arte, tesis
que luego publicaria con el titulo El arte del nifo (1960).
Durante sus afios de estudio en la facultad entré en
contacto con parte de un grupo de escritores que luego
iban a formar parte de la Generacién de los 50: Carmen
Martin Gaite, Rafael Sanchez Ferlosio, Alfonso Sastre, Jesus
Fernindez Santos e Ignacio Aldecoa, con quien se casé en
1952 y del que tomé su apellido tras enviudar.

Tradujo para Revista Espafiola, dirigida por Ignacio Aldecoa,

Rafael Sdnchez Ferlosio y Alfonso Sastre, el primer cuento
publicado en Espafia de Truman Capote. En 1959 fundé
en Madrid el Colegio Estilo, situado en la zona de El Viso,
inspirandose en las ideas vertidas en su tesis de pedagogia,
en los colegios que habia visto en Inglaterra y Estados
Unidos y en las ideas educativas del Krausismo, base
ideoldgica de la Institucion Libre de Ensefianza.

Entre sus premios, estos: Premio de Castilla y Leén de
las Letras (2004), Gran Cruz Alfonso X El Sabio (2004) y
Medalla de Oro al Mérito en el Trabajo (2005), VIl Premio
Julidn Besteiro de las Artes y las Letras (2005), Medalla de
Oro de las Bellas Artes (2006) y Premio Internacional de
las Letras, Fundaciéon Gabarrén (2006).

Ignacio Aldecoa murié en 1969 vy, tras su muerte, Josefina
pasé diez afos sin publicar ni escribir y se centré en la
docencia, hasta que en 1981 edité una edicién critica de una
seleccion de cuentos de su marido, y continué su actividad
escritora a partir del983 con Los nifios de la guerra.
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Portada del ultimo libro escrito por
Josefina Aldecoa.

tucion Libre de Ensefianza que es,
mientras nada en contra se demues-
tre, el experimento mds brillante
que en materia educativa se ha pro-
ducido en Esparia”.

Literatura y memoria

Literatura y memoria han sido y
“son dos palabras muy unidas”,
porque siempre se escribe desde
lo que se ha vivido, desde lo que
estd detrds y de la capacidad de
observacion también”. Como
ejemplo para ella, su libro “En
la distancia”, en el que recorre
y recrea su propia vida, desde
su infancia leonesa, sus estudios
vallisoletanos y superiores en
Madrid, la Guerra Civil, la re-
lacion con su marido y “amado
compariero siempre”, sus correli-
gionarios y amigos de su gene-
racion...

“Se debe luchar contra

la vejez entendida como
decandencia”, decia la
escritora a “Sesenta y
Mas” hace pocos afos.
Ahora vive su retiro,
pero rodeada del afecto
de los suyos, sus libros,
sus recuerdos infinitos...
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Pese a todo ello, Aldecoa asegura
que “En la distancia” no fue tan-
to un libro de memorias como de
reflexiones”, sobre las diferentes
etapas de su vida; reflexiones que
ella misma se iba haciendo con-
forme lo escribia.

A Josefina Aldecoa siempre le
inquietaron los bajos indices de
lectura en nuestro pais, “pese a
ser uno en los que mas se edita:
hoy mas que nunca”. Siempre sa-
ludo, por ello, todas las campa-
nas que desde las instituciones
tuvieran como objetivo incenti-
var la lectura, especialmente en
la infancia, pese a su adverten-
cia: “Hacer que se lea mas no se
consigue por decreto, ni cuando el
hijo o nieto ya son adolescentes,
sino como resultado de un largo
proceso, en el que la familia sea
el primer ambito donde se aliente
la lectura”.
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Hoy en Espaiia se escribe mucho,
se edita mucho, mas que nunca
antes, “pero no todo lo que se es-
cribe podria considerarse literatu-
ra con mayusculas.: esto -dice- es
otra cosa”. Para Aldecoa el oficio
de escribir siempre fue “algo muy
intimo, personal; no creo que haya
dos escritores que coincidan ni en
la manera de hacerlo ni en el modo
de ver el mundo”.

Vejez versus decadencia

Ahora, precisamente, cuando a
sus 84 afios ha optado por su re-
tiro merecido en Cantabria, esta
revista recuerda el privilegio de
haberla entrevistado hace afos y
disfrutar de sus opiniones:

“La vejez es la etapa mas fructife-
ra e interesante de la vida. Se debe
luchar contra la vejez entendida
como decadencia. Esta sobrada-

mente demostrado —afirmaba por
entonces- que con el tiempo las
neuronas ni disminuyen ni despa-
recen, sino que se readaptan’.

También defendia, con la fuerza
y decision que ella solia hacer,
que "la vejez es una cuestion de
actitud”. Y hacia esta sugerencia:
“Recomendaria a todo el mundo
que tenga siempre preparada una
alternativa al trabajo para cuando
llegue la hora de jubilarse; que ha-
gan algo para mantenerse siempre
activos”.
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