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RESUMEN-ABSTRACT DEL PROYECTO

La finalidad de esta investigación es traducir y adaptar la tercera versión del 
Test  de  Memoria  Conductual  de  Rivermead  (RBMT-III),  al  contexto  de  la 
población española mayor de sesenta y cinco años con envejecimiento normal y 
con  deterioro  cognitivo  leve.  El  RMBT-III  es  un  test  cognitivo  de  estructura 
conductual con análogos de la vida cotidiana orientado al diagnóstico de este 
tipo de memoria y facilita pautas específicas para los programas de intervención 
cognitiva que se desarrollan con este colectivo. El RBMT-III incluye tareas para 
evaluar las destrezas necesarias para el funcionamiento adecuado en la vida 
diaria,  proporcionando  más  información  que  los  test  estandarizados,  y  es 
considerada una prueba de gran utilidad para la evaluación de la memoria de 
los hechos de la vda cotidiana. En nuestro país ha sido aplicada con diversas 
finalidades  como,  diagnóstico,  evaluación  la  eficacia  de  los  programas  de 
intervención y rehabilitación no farmacológicos y con fines de investigación en 
muy  diferentes  colectivos,  pero  no  contamos  con  una  versión  adaptada  al 
colectivo  de  personas  mayores,  teniendo  que  aplicar  las  normas  de 
interpretación  para  población  inglesa  con  las  diferencias  y  los  problemas 
metodológicos que esto conlleva.


