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RESUMEN-ABSTRACT DEL PROYECTO  

 

Amigos de los Mayores es una organización que tiene como objetivo 
acompañar a las personas mayores solas mediante la colaboración de los 
voluntarios. Sin embargo hasta el presente no ha tenido la oportunidad de 
evaluar su trabajo. Por ello, este proyecto pretende, por un lado evaluar las 
acciones desarrolladas por la entidad Amigos de los Mayores analizando la 
correlación entre los objetivos, las acciones desarrolladas y los resultados 
obtenidos, desde el punto de vista de quienes han sido los protagonistas: las 
personas mayores acompañadas y los voluntarios. Por otro lado, investigar las 
tendencias en el ámbito de la soledad entre las personas mayores que están 
solas y/o se sienten solas, estando en una situación inmediatamente anterior a 
la necesidad de un servicio de acompañamiento. Y por último, cuáles son las 
actitudes y percepciones de la población, con una predisposición positiva al 
voluntariado hacia las personas mayores: las barreras reales y simbólicas. 

 


